
Nume: ________________________ 
 

Test de verificare: Poruncile bisericești 
 
1. O afirmație despre subiectul acestui test a fost împărțită în nouă fragmente. În careul de sus textele înscrise în 
căsuțe sunt corecte, dar ordinea lor este greșită. Copiați-le în careul de jos, în mod corect, păstrând fără modificări 
textele din căsuțe. 
 

să respectăm și care a fondat-o. Zece Porunci date 

de Dumnezeu, trebuie ei de Cristos, date de Biserică prin 

În afara celor poruncile bisericești, autoritatea lăsată 
   

   

   

   

 
2. Care dintre recomandările de mai jos sunt de fapt porunci bisericești? 
 

[   ]  Să nu faci nuntă în zilele oprite. 
[   ]  Să mergi la cateheză. 
[   ]  Să aprinzi lumânări pentru morți. 
[   ]  Să participi la Liturghie duminica 
 și în celelalte zile de sărbătoare. 
[   ]  Să te mărturisești și împărtășești 
 cel puțin o dată pe an (la Paște). 

[   ]  Să mergi în pelerinaj până în Țara Sfântă. 
[   ]  Să ții posturile rânduite de Biserică. 
[   ]  Să te rogi dimineața și seara, 
 dar și înainte și după ce mănânci. 
[   ]  Să ajuți Biserica după obiceiuri și posibilități. 
[   ]  Să saluți cu "Cristos a înviat" 
 de la Paști până la Rusalii. 

 
3. Obțineți un text corect despre porunca privind sfințirea sărbătorilor rânduite de Biserică, tăind variantele greșite: 
 

Biserica ne poruncește să sfințim zilele de VINERI / SÂMBĂTĂ / DUMINICĂ și anumite zile de peste SĂPTĂMÂNĂ / 

LUNĂ / AN în care sunt fixate sărbători mari, în cinstea Domnului nostru Isus Cristos, a Preasfintei Fecioare ANA / 

MARIA / ELENA și a Sfinților. Aceasta înseamnă, în primul rând, participarea la LITURGHIE / RUGĂCIUNE / 

CATEHEZĂ, dar și evitarea MUNCILOR / OBICEIURILOR / DISTRACȚIILOR care nu sunt necesare (a se vedea porunca 

a DOUA / TREIA / PATRA dumnezeiască). 

 
4. Bifați ce informații găsim în calendarul bisericesc (de perete) și ne ajută în respectarea Poruncilor bisericești? 
 

[   ]  Orarul Liturghiilor de la biserică. 
[   ]  Zilele în care trebuie să participăm obligatoriu 
 la Sfânta Liturghie. 
[   ]  Când nu este voie să se facă nunți. 

[   ]  Când este voie să se facă botezuri. 
[   ]  Când trebuie să dai bani la biserică. 
[   ]  Când trebuie să postim sau să ajunăm. 
[   ]  Zilele când e recomandat să ne spovedim. 

 

5. Aveți în continuare un text din care lipsesc câteva cuvinte, indicate în tabelul de mai jos. Umpleți spațiile cu 
cuvintele care se potrivesc (tăindu-le apoi din tabel). Atenție: nu toate cuvintele din tabel vor fi folosite. 
 

____________ este renunțarea la anumite alimente sau băuturi, iar ____________ renunțarea la orice alimente 

sau băuturi pentru un anumit timp. De primul sunt dezlegați copiii până la ______ ani, iar de al doilea cei sub 

______ de ani. Copiii care vor să postească, pot înlocui postul _______________ cu alte mortificări, cu rugăciuni 

sau ______________ bune. În anumite perioade din an sunt interzise nunțile și ________________ mari. Trebuie 

ca din veniturile proprii, să ajutăm _____________ parohia, Eparhia, întreaga Biserică. 
 

18 MATERIAL ALIMENTAR SPIRITUAL AJUNUL 14 

DORINȚE POSTUL CANONUL FAPTE PETRECERILE 21 
 

6. Încercuiți Sacramentele care trebuie să le primim cel puțin o dată în fiecare an. 
 

BOTEZUL           MIRUL           SPOVADA           EUHARISTIA           CĂSĂTORIA           PREOȚIA           MASLUL 


