Nume:

Test de verificare: A sasea si a noua Porunca dumnezeiasca

1. Aveti un text despre cele doud Porunci, din care lipsesc anumite cuvinte, indicate la final. Atentie: nu toate
cuvintele vor fi folosite.

A e, porunca dumnezeiascd spune: "Sa nu faci fapte ......cccccevecineennn. ", in alte variante: "Sa nu fii
desfranat", respectiv "Sa nu comiti .....cccceeeeennnnns ", Dumnezeu ne porunceste astfel sa traim in .......cccccceeeiieinnnns ,
adica sa fim curati in toate vorbele Si .....cccceevveennne noastre. Porunca a .......cccceenn. o completeaza pe a sasea,
cerand castitate inclusiv in toate gandurile si .......ccceeuuneee.. noastre. A trdi cast inseamna a-ti trai sexualitatea
dupd ...cooeeeeene, lui Dumnezeu, potrivit varstei si starii de viata. ........cccccoeeennne este opusul: a-ti trai

dezordonat (neinfranat) sexualitatea.

RAZBOI FAPTELE CASTITATE | DESFRANAREA PATRA NOUA PLANUL
ADULTER SASEA BUNE DORINTELE NECURATE BUCURII HAINELE

2. Scrieti A(devdrat) sau F(als) dacd mai jos sunt descrise incdlcdri sau nu ale Poruncilor 6 si 9.

] A-ti expune trupul imbracand haine provocatoare. ] A viziona emisiuni cu continut vulgar.

] A manca mai mult decat ai nevoie. ] A te murdari pe haine.
] A participa la discutii obscene. ] A spune altora bancuri obscene.

] A citi carti in care apare lupta dintre bine si rau. ] A'intra ca baiat in vestiarul fetelor sau invers.
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] A cauta in carti si reviste raspunsuri la intrebarile

[
[
[
] A pastra in minte ganduri necurate. [ 1A spune lucruri neadevadrate despre altul.
[
[ 1A naviga pe situri cu continut imoral.
[

pe care le avem despre sexualitate. ] A folosi cabina de proba in magazinele de haine.

3. Trageti sdgeti intre elementele din prima coloand si cele din a doua coloand pentru a face asocierile corecte
privitor la pdcatele impotriva cdsdtoriei.

Ansela sotul/sotia poligamie
A se desparti de sot/sotie adulter
A avea mai multi/multe soti/sotii concubinaj
A trai ca sot-sotie Tnainte de casatorie divort

4. Pentru a avea afirmatii corecte despre ce trebuie sd facem pentru a ne feri de incdlcdrile Poruncilor a 6-a si a
9-a, tdiati variantele incorecte:

S3 fim atenti la ce vedem, ascultdm sau vorbim, evitand si ACCEPTAND / REFUZAND / CAUTAND tot ce este vulgar;
s3 alungdm imediat GANDURILE / VISELE / SUFERINTELE si dorintele necurate, indreptandu-ne atentia spre
altceva; sd ne stapanim curiozitatile despre aspectele intime ale TRUPULUI / LOCUINTEI / SCOLII, cerand lamuriri
de la POLITISTI / PARINTI / NECUNOSCUTI, nu de la prieteni sau din mass-media; sa fim atenti la PRIETENIILE /
MANCARURILE / SFORILE pe care le legdm si la evenimentele la care participdm (ex: petreceri), ca ele si nu ne
atragd spre fapte BUNE / INDIFERENTE / NECURATE; sa cautam activitatile sanatoase, precum cele SPORTIVE /
NOCIVE / PERICULOASE, ferindu-ne de lenevire indelungats; s invitdm si ne DEZVOLTAM / CONTROLAM /
TINCURAJAM pornirile si poftele, incepand cu mancarea si bdutura; s ne imbricdm cu DECENTA / SENINATATE /
CE PUTEM si bun simt; s3 ne spovedim si s& ne CERTAM / MINTIM / IMPARTASIM des; s3 ne rugdm pentru curétie
Fecioarei MARIA / ELENA / ELISABETA si Sfantului PETRU / IOSIF / PAVEL.



